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Bremen, November 2024

Liebe Vielfaltige, liebe Zwielichtige,

ein aufregendes Jahr neigt sich dem Ende zu und das kommende kénnen wir nur
erahnen. Langsam aber sicher richten wir uns in den neuen Rdumen des Hemelinger
Rathauses ein und kommen dort an. Wir diirfen unseren neuen Kollegen Johannes
Weber in unserem Team der Schreib- und Kulturwerkstatt herzlich begriiRen, ebenso
zwei neue Geschaftsfihrende: Anne Higgen und Karsten Post.

Viele Nachrichten haben uns rund um das Zwielicht, die Schreib- und Kulturwerkstatt
und weiter um die sozialpolitische Lage in Bremen erreicht. Manche waren wahr,
manche waren falsch, manche haben sich im Flurfunk verloren. Doch bei aller
Ungewissheit diirfen wir eines keines Falls vergessen: Miteinander reden und dabei auf
uns und auf unser Gegenuiber achten! Die Fille an Einsendungen zeigt uns immer
wieder den Drang und das Bedurfnis nach Mitteilung und Kommunikation. Zwischen
Missverstandnissen und Verstandnis, Mimik und Gestik, gesprochenem Wort und
verheiBungsvoller Stille, widmen sich die Autor:innen dem groflen Thema der
»Achtsamen Kommunikation”. Die Vielfaltigkeit der Erfahrungen spiegelt sich in ihren
Texten wider.

Was uns in naher oder gar fernerer Zukunft erwartet, kdnnen wir nur erahnen. Einen
kleinen Ausblick auf das ndchste Heft konnen wir dennoch geben. Hilfe!? - es geht um
Hilfe.

Doch lassen wir die Zukunft erst einmal Zukunft sein und schlieRe dieses Vorwort. Ich
winsche allen Lesenden Inspiration und Freude beim Lesen und Blattern. In diesem
Sinne: Reden ist Silber, Schreiben ist Gold.

Maximilian Heitzer
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